Wymiar wychowaweczy i kulturowy nauczania religii

1. Nauczanie religii w Polsceposiada bardzo wyrazny wymiar wychowawczy. W ramach
lekcji religii analizowane sg m.in. takie kwestie jak cel i warto$¢ ludzkiego zycia; odkrycie
swojej zyciowej drogi, zarowno osobistej jak 1 zawodowej; rozumienie wspotczesnego Swiata.
Z drugiej strony na lekcjach religii podejmowane sg najbardziej istotne problemy dotykajace
dzisiaj mtodych ludzi, takie jak np., depresje, samookaleczenia czy proby samobojcze,
radzenie sobie w sytuacjach wywotujacych stres, pozytywne rozwigzywanie konfliktow,
przeciwdziatanie przemocy, agresji i réznych uzaleznieniom. Niejednokrotnie nauczyciele
religii pomagaja uczniom i ich rodzicom w nawigzaniu kontaktu z psychologiem czy
psychiatrag. Wielu dyrektorow szkét docenia ten wilasnie wymiar nauczania religii, gdyz
stanowi on znaczace wsparcie dla szkoly w realizacji funkcji wychowawczej i zadan z
zakresu profilaktyki.

2. Idea nauczania religii w Polsce jest takze taka, zeby budowaé¢ u mtodych ludzi postawy
braterstwa, dialogu, wspotpracy, szeroko rozumianej empatii w mysl encykliki papieza
Franciszka ,,Fratelli tutti”, ktéry apeluje o budowanie mostow pomigdzy przedstawicielami
roznych nacji, religii, Swiatopogladow, stylow zycia, itp. W praktyce chodzi o wzajemne
poznanie, przezwyci¢zenie stereotypéw i wspotprace dla wspolnego dobra. W badaniach
uczniowie czgsto wskazuja, ze lekcje religii sa jednymi z nielicznych, na ktérych moga siebie
nawzajem lepiej poznaé, dyskutowaé o problemach, budowaé relacje i wspolpracowaé ze
soba.

3. W ramach lekcji religii, omawiane sg takie kwestie jak godnos$¢ cztowieka, znaczenie
pracy, uczciwo$¢, pomoc potrzebujacym, dobro wspdlne a nawet ptacenie podatkéw czy
udzial w wyborach. Omawiane sg rowniez tematy dotyczace wojny sprawiedliwiej. Podczas
lekcji religii dyskutuje si¢ z miodzieza jak si¢ zachowac¢ wobec potencjalnej napasci na
Polske. W aktualnej sytuacji geopolitycznej sa to bardzo powazne i aktualne dylematy
moralne. Zadne inne lekcje w szkole nie mowig tak wiele i w tak zdecydowany sposob o tych
wartos$ciach.

4. Kolejnym, waznym obszarem zagadnien omawianych na lekcjach religii jest ekologia.
Kwestie te od zawsze byly w programie nauczania religii, ale po encyklice Franciszka
,LaudatoSi” jeszcze bardziej zostaly wzmocnione. Mowa jest takze 0 praktycznych
dziataniach, ktore powinny podejmowac dzieci i mtodziez: segregacja odpadoéw, oszczedzanie
energii i wody, szanowanie jedzenia, itp.

5. Nauczanie religii w szkole ma takze bardzo wyrazny wymiar kulturowy. Chodzi tu o
przekaz wiedzy na temat chrzescijanstwa 1 katolicyzmu, ktora jest konieczna do rozumienia
europejskiej i polskiej kultury, ale takze kultury wielu krajow na wszystkich kontynentach.
Kazdy mieszkaniec Polski, bez wzgledu na $§wiatopoglad, powinien wiedzie¢ jaka role w
rozwoju panstwa polskiego odegrat chrzest Mieszka I, jaki wptyw chrzescijanstwo miato i ma
na architekture, literaturg, malarstwo, muzyke, itp. Nauczanie religii w polskich szkotach, w
ramach korelacji z edukacja szkolng (np. z jezykiem polskim, historia, geografig), zaklada
przekaz takich wlasnie wiadomos$ci oraz rozwijanie umiejetnosci samodzielnej, krytycznej
analizy r6znych tekstow kultury czy interpretacje dziet sztuki. Z tego wzgledu lekc;ji religii sa
otwarte nie tylko na katolikow, ale na wszystkich, ktorzy chca lepiej rozumiec
chrze$cijanstwo i polska kulturg.



6. Podsumowujac, oprocz nauczania prawd wiary i zasad moralnych, na lekcjach religii
omawiane s3 bardzo liczne kwestie, ktore pomagaja mlodym ludziom zrozumie¢ siebie i
otaczajacy S$wiat. Nauczanie religii wpisuje si¢ w realizacj¢ programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty i podejmuje dziatania, ktére majg na celu:

wspieranie ucznibw w rozwoju fizycznym, intelektualnym, emocjonalnym,
spotecznym, duchowym;

wzmacnianie w uczniach poczucia wtasnej wartosci;

ksztattowanie kompetencji spotecznych;

promowanie zdrowego stylu zycia;

zapobieganie zachowaniom problemowym;

ograniczanie zachowan ryzykownych;

przeciwdziatanie uzaleznieniom dzieci i mtodziezy;

ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych;

wsparcie uczniow i ich rodzicow (lub prawnych opiekunéw) potrzebujacych pomocy,
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej;

ksztaltowanie postaw proekologicznych.

Bez watpienia nauczanie religii jest warto$cig dodang dla dzisiejszej szkoty i spoteczenstwa.



